
 

 

 

 

 

 

雷の激しさや雷の可能性を 1km 格子単位で解析し、その 1 時間後（10 分～60 分先）までの予測を行

うもので、10 分毎に更新して提供します。 最新のものは、雷活動度（雷ナウキャスト）で公開していま

す。雷の解析は、雷監視システムによる雷放電の検知及びレーダー観測などを基にして活動度 1～4 で表し

ます。雷監視システムによる雷放電の検知数が多いほど激しい雷（活動度が高い：2～4）としています。

雷放電を検知していない場合でも、雨雲の特徴から雷雲を解析（活動度 2）するとともに、雷雲が発達する

可能性のある領域も解析（活動度１）します。        引用：気象庁ホームページ「雷ナウキャストとは」より 

 

令和７年６月２日 

河南町立中村こども園 

保健室 

６月保健行事予定 

ブラッシング指導があります 

 

６月 ４日（水） 眼科検診９：３０～ 

６月１０日（火） ブラッシング指導 ４歳 

６月１２日（木） 発育測定 ３・４・５歳 

６月１６日（月） 発育測定 ０・１・２歳 

６月２３日（月） ブラッシング指導 ５歳 

６月２５日（水） ブラッシング指導 ３歳 

６月３０日（月） 視・聴力検査   ５歳 

 

 
※春の健康診断を未受診、また園での健診の結果

で受診案内を受け取った方は、水遊びの開始まで

に受診し、その結果を園に提出してください。 

５月１２日（月）に配信したイロドリンクもご覧く

ださい。 

子どもの心身の安全のため、ご理解とご協力をお

願いします。 

雷注意報が発令された場合、河南町役場より園に連絡が入ります。 

連絡があれば、園庭からでも確認できるようにプレートでの掲示を行い、職員間での情報共有を行います。 

また、園でも気象庁ホームページで公開されている「雷ナウキャスト」を利用し、経時的な気象情報の把握と

予測を行い、子どもたちの安全を守り保育活動に役立てています。 

７月には、プール、水遊び中の雷発生を想定し、避難訓練を行います。 

安全に配慮し子どもたちを見守りながら、子ども自身の自立した危機管理も育てていきたいと思います。 

雷注意報への園の対応 

雨雲の動き・雷活動度・竜巻発生確度（ナウキャスト）/気象庁 

https://www.jma.go.jp/bosai/nowc/ 

今月は、３、４、５歳児にブラッシング指導が

あります。当日は、各クラスに歯科衛生士が来園

し、ブラッシングの指導とペープサートや人形、

紙芝居を使い、虫歯やおやつについて楽しく話し

をしてくれます。 

５歳児は、歯の染め出しも予定されています。 

中村こども園在園中に、多くの子どもたちの歯

は生え変わりが始まります。 

乳歯の虫歯は、永久歯の発育不全、歯並び、顎の

成長に影響を及ぼします。 

そして、もちろん虫歯菌の残存、増殖により永久

歯の虫歯にもつながります。 

乳歯の間の歯科衛生は、子どもの心身の発育に重

要です。 

日ごろからのブラッシング 

で歯を守りましょう。 


